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Актуальность проблемы обусловлена 
прежде всего высокой смертностью среди 
лиц, больных наркоманией, а также большой 
вероятностью совершения наркозависимы-
ми как преступлений, так и их рецидивов в 
сфере незаконного оборота наркотических 
средств и психотропных веществ. В насто-
ящее время указом Президента Российской 
Федерации от 23 ноября 2020 г. № 733 утвер-
ждена стратегия государственной антинар-
котической политики Российской Федера-
ции на период до 2030 года, целью которой 
является снижение криминогенности нарко-
мании, а также количества смертей в резуль-
тате употребления наркотиков [1, с. 18–19].

В статистических данных мониторин-
га наркоситуации в Российской Федерации 
[2], представленных Федеральной службой 
государственной статистики (далее – Рос-
стата), а также докладов государственного 
антинаркотического комитета о состоянии 
наркоситуации в Российской Федерации 
[3; 4] отмечается тенденция к увеличению 
количества смертности, причинами кото-
рой является употребление наркотических 
средств. По тем же данным Росстата в 2020 
году от употребления наркотиков сконча-
лось 7,3 тыс. человек, в 2019 году смерт-
ность составляла 6,3 тыс. человек [3, c. 6], 
что свидетельствует о повышении показа-
телей летальных исходов на 15,8 % в срав-
нении с аналогичным периодом прошлого 
года (далее – АППГ). При этом в 2016–2018 
годах смертность от употребления наркоти-
ков оставалась примерно на одном уровне  
и составляла 4,4–4,8 тыс. зарегистрирован-
ных случаев [4, c. 5]. 

Исходя из статистических данных Ге-
неральной прокуратуры Российской Феде-
рации можно отметить стабильно высокий 
уровень регистрируемых преступлений в 
сфере незаконного оборота наркотических 
средств и психотропных веществ, который 
составляет 8,97 % (АППГ – 9,39 %) от обще-
го числа всех зарегистрированных престу-
плений. Так, в 2021 году совершено 179,7 
тыс. (АППГ – 189,9 тыс.) преступлений 
[5], связанных с незаконным оборотом нар-
котиков, что свидетельствует о снижении 

количества наркопреступлений на 5,37 % 
по сравнению с АППГ. Однако при общем 
снижении количества преступлений наблю-
дается увеличение количества выявленных 
лиц, совершивших преступления, связанные 
с незаконным оборотом наркотиков, что со-
ставляет 85,1 тыс. (АППГ – 83,1 тыс.) чело-
век [5]. 

Наркомания является болезнью, сопро-
вождающейся психическими, а иногда и 
соматическими расстройствами, для нее ха-
рактерно патологическое влечение к употре-
блению психоактивных веществ. Исходя из 
данных Росстата, в лечебно-профилактиче-
ских организациях Российской Федерации 
в 2021 году на учете состояло 212,4 тыс. 
(АППГ – 212,2 тыс.) человек [6], среди них 
4,4 тыс. (АППГ – 5,1 тыс.) несовершенно-
летних с психическими и поведенческими 
расстройствами [3, с. 24], что указывает на 
масштаб проблемы, которая требует ком-
плексного решения. 

Тенденция к увеличению количества 
наркопотребителей в последние годы на-
блюдается не только в России, но и во всем 
мире. Согласно докладу ООН за 2021 год, в 
2019 году около 275 млн человек в мире упо-
требляли наркотические вещества, более 36 
млн человек страдали от расстройств, свя-
занных с употреблением наркотических ве-
ществ, в большинстве стран отмечался рост 
употребления каннабинойдов во время пан-
демии COVID-19 [7, c. 13–16].

Учитывая тот факт, что в мире и в част-
ности в России наблюдается тенденция к 
росту культуры потребления наркотических 
веществ среди молодежи и несовершенно-
летних, наркомания становится практиче-
ски субкультурной тенденцией, поддержи-
ваемой в средствах массовой информации, 
социальных сетях, музыкальными исполни-
телями, что в свою очередь приводит к пе-
реоценке ценностей и изменению мировоз-
зрения. Данное развитие ситуации требует 
применение комплексного подхода, направ-
ленного на снижение неосознанного употре-
бления наркотических средств.

Одной из ключевых проблем стреми-
тельного развития наркомании является вы-
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сокая доступность приобретения наркотиков 
через тайники-закладки с использованием 
информационно-телекоммуникационных 
ресурсов, что открывает рынок для широ-
ких слоев населения и прежде всего для ее 
наиболее уязвимой категории – подростков. 

Все чаще распространение получа-
ют технологичные и сложные химические 
структуры, которые можно объединить под 
условным наименованием «спайс». Хи-
мический состав данных наркотических 
средств постоянно меняется, что существен-
но затрудняет его лабораторную диагности-
ку. При употреблении веществ этой группы 
меняется и клиническая картина наркоти-
ческого опьянения по сравнению с такими 
наркотиками, как героин или каннабиноиды. 

В настоящее время в медицинской ли-
тературе описаны последствия длительного 
употребления и синдром отмены. Вслед-
ствие приема веществ данного типа часто 
развиваются психотические нарушения с 
тяжелыми последствиями в виде органи-
ческого поражения центральной нервной 
системы и внутренних органов. А в отдель-
ных исследованиях сообщается о наличии 
клинико-генетических особенностей суи-
цидального поведения больных, зависимых 
от синтетических катинонов, что может ука-
зывать на более тяжелые последствия ауто-
агрессии. [8, с. 54]. Некоторые клинические 
наблюдения свидетельствуют, о том, что при 
употреблении синтетических каннабиной-
дов возможно развитие психотических со-
стояний даже при первичном однократном 
употреблении [9, с. 10].

За основу синтетических наркотиков 
берутся смеси из растительных средств, до-
ступных в аптечных сетях, таких как травы 
календулы, мать-и-мачехи, шалфея и даже 
табака. В них добавляется состав активно-
го концентрированного вещества, в кото-
рый входит одно или несколько различных 
веществ, являющихся агонистами СВ1/СВ2 
каннабиноидных рецепторов. Среди них 
чаще других встречаются наркотические 
средства: JWH-018, JWH-073, JWH-081, 
CP-47,497, HU-210, и аналогичные по нар-
котическим свойствам, однако незначитель-

но отличающиеся по химической структуре 
вещества [10, c. 4]. Несмотря на всеобщее 
заблуждение о безопасности данных сме-
сей для начинающих наркопотребителей, 
психическая зависимость от употребления 
синтетических каннабинойдов формируется 
довольно быстро [11, c. 3]. После эпизоди-
ческого употребления с частотой 1–2 раза 
в неделю средняя длительность синдрома 
зависимости от синтетических каннабинои-
дов составляет 11 месяцев.  

В данное время терапия больных с за-
висимостью должна характеризоваться 
комплексностью и последовательностью 
лечебно-реабилитационного процесса и 
осуществляться по стандартам оказания 
специализированной медицинской помощи 
по профилю «психиатрия-наркология», в 
том числе с максимально ранним включени-
ем больных в групповые и индивидуальные 
психотерапевтические и психокоррекцион-
ные мероприятия. Однако она не являет-
ся специфической, а скорее направлена на 
симптоматическое лечение и купирование 
нарушений, вызванных хронической инток-
сикацией, а также резким прекращением 
употребления психоактивных веществ (или 
снижением его дозы). Терапия может осу-
ществляться в стационарных (в т. ч. в усло-
виях дневного стационара) и амбулаторных 
условиях. [12, c. 19], [13, c. 142].

Лица с приобретенным синдромом за-
висимости вследствие употребления синте-
тических каннабиноидов страдают грубыми 
поведенческими расстройствами, ярко вы-
раженными вегетативными нарушениями, 
расстройствами личности и состояниями, 
схожими с псевдо- психопатической шизоф-
ренией, а преступления, совершаемые ими  
в состоянии наркотического опьянения, 
происходят чаще с выраженной немоти-
вированной жестокостью и беспринцип-
ностью. Данная категория граждан, как 
правило, приобщается к асоциальным ком-
паниям, употребляющим психоактивные 
вещества, попадает в поле зрения право-
охранительных органов, а далее как зако-
номерный итог – совершает преступления 
или их рецидивы, в том числе и в состоя-



72

Право: ретроспектива и перспектива        2022. № 2 (10)        Law:  retrospective and perspective

нии наркотического опьянения [14, c. 108]. 
Фактически лица совершают противоправ-
ные деяния вследствие сформировавшей-
ся пагубной наркотической зависимости  
от психостимулирующих веществ.

Лица, преступную деятельность которых 
пресекли силовые структуры, по решению 
приговора суда попадают в исправительные 
учреждения уголовно-исполнительной си-
стемы России. Осужденные, больные нар-
команией, должны проходить обязательное 
лечение от наркотической зависимости, так 
как при регулярном употреблении нарко-
тиков у них формируется психическая за-
висимость, что приводит к радикальному 
изменению отношения человека с собой, об-
ществом и социальной средой. Происходит 
искажение образа мира, девальвация лично-
сти и установление ложных «наркоманских» 
ценностей, что является своеобразным от-
чуждением личности [15, c. 72]. Развитие 
зависимости у лиц, употребляющих нар-
котики и другие психоактивные вещества 
без рецепта врача, приводит к ослаблению, 
а иногда и полному разрушению трудовой 
и поведенческой мотивации, вследствие 
чего происходит постоянный отток рабо-
чей силы из социальной сферы. В настоя-
щее время наркоманы составляют ту часть 
общества, которая ничего не производит, а 
только потребляет и все чаще паразитирует 
в нем. Обязательное лечение назначается 
медицинской комиссией исправительного 
учреждения, в котором находится пациент 
(ст. 18 Уголовно-исполнительного кодекса 
Российской Федерации (далее – УИК РФ)) 
[16, c. 26]. Из-за добровольного отказа от 
лечения наркотической зависимости проис-
ходит стремительная девальвация личности, 
что приводит к высокой вероятности совер-
шения различных преступлений.

По данным, приведенным Федераль-
ной службой исполнения наказаний Рос-
сийской Федерации, численность осу-
жденных в 2021 году составляла 353,4 тыс. 
человек, из которых 103,6 тыс. осуждены  
за преступления, связанные с наркотиками 
[17]. Бюджетные расходы пенитенциарного 
ведомства в 2022 году составили 312,2 млрд 

руб. (в 2023 году запланировано выделение 
268,3 млрд руб., в 2024 году запланировано 
выделение 288,9 млрд руб.) [18], [19].

Задачами исправительных учреждений в 
свою очередь является формирование у лиц, 
отбывающих наказание, трезвого образа 
жизни, сохранности критических способно-
стей, структуры личности и адаптационных 
возможностей. При этом воспитательная 
работа с осужденными должна быть направ-
лена на их исправление, формирование ува-
жительного отношения к человеку, обще-
ству, труду, нормам, правилам и традициям 
человеческого общежития, повышение их 
образовательного и культурного уровня (ч. 1 
ст. 109 УИК РФ). Однако около 33 % осу-
жденных за совершенные преступления, так 
или иначе связанные с наркотиками, не же-
лают становиться на путь исправления, что 
с высокой вероятностью в будущем поро-
дит категорию лиц, совершивших рецидив 
преступления в сфере незаконного оборота 
наркотиков после освобождения от отбыва-
ния наказания. [14, c. 108–110]. Такую кате-
горию осужденных, имеющих психическую 
зависимость от употребления наркотиков, 
следовало бы классифицировать как лиц, 
больных наркоманией и совершающих пре-
ступления вследствие деградации личности, 
а также сформировавшейся психической за-
висимости от употребления наркотиков. 

Отбывание уголовного наказания в 
условиях изоляции от общества для лиц, 
больных наркоманией, способствует осла-
блению, а не редко и полному разрыву со-
циальных связей с созависимыми людьми. 
Другое мнение свидетельствует о возмож-
ной потере навыков социальной адаптации 
из-за разрыва социальных связей и выжива-
емости в обществе, что может повлиять на 
формирование дезадаптивной направленно-
сти в поведении и будет способствовать со-
вершению повторных преступлений. Нужно 
лишь использовать программы лечения для 
лиц, больных наркоманией, с использовани-
ем комплексных систем профилактики и ре-
абилитации [20, с. 87].

На сегодняшний день уголовно-испол-
нительное законодательство не ставит своей 
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основной задачей полное излечение данной 
категории осужденных, отбывающих наказа-
ние. Меры для лиц, содержащихся в испра-
вительных учреждениях Уголовно-испол-
нительной сиситемы (далее – УИС), носят 
добровольный, а не редко и формальный ха-
рактер. Наркозависимые лица, отбывающие 
наказания в исправительных учреждениях, 
осужденные к принудительной реабилита-
ции, всячески уклоняются от исполнения ре-
шения суда. Актуальность проблемы лечения 
осужденных, больных наркоманией, заклю-
чается в том, что довольно высокое количе-
ство преступлений совершается такими ли-
цами повторно. При наличии эффективных 
мер в лечении наркотической зависимости, 
в тесном взаимодействии УИС и Министер-
ства здравоохранения Российской Федерации 
возможно добиться значительного снижения 
совершенных преступлений в сфере незакон-
ного оборота наркотиков, а также сохранения 
части социально-активного общества.

Лица, страдающие наркоманией и отбы-
вающие наказание по приговору суда, не свя-
занное с лишением свободы, наибольшую 
часть рецидивных преступлений совершают 
в первые годы с момента постановки на учет 
[14, с. 112].

Согласно Уголовному кодексу Россий-
ской Федерации (далее – УК РФ) лишение 
свободы заключается в изоляции осужден-
ного от общества путем направления его в 
колонию-поселение, воспитательную коло-
нию, исправительную колонию общего ре-
жима, исправительную колонию строгого 
режима, исправительную колонию особого 
режима, тюрьму, лечебное исправительное 
учреждение (ч. 1 ст. 56 УК РФ). С УК РФ 
согласуются нормы УИК РФ, а также право-
вое положение и средства исправления осу-
жденных (статьи 1–4 УИК РФ). В соответ-
ствии с УИК РФ лечебные исправительные 
учреждения включены в систему исправи-
тельных учреждений, предназначенных для 
исполнения наказания в виде лишения сво-
боды, организованных для содержания и ам-
булаторного лечения осужденных, больных 
открытой формой туберкулеза, алкоголиз-
мом и наркоманией, которые содержатся в 

условиях, установленных законом для вида 
колонии, назначенного судом (ч. 9 ст. 16 
УИК РФ, ч.ч. 1, 8 ст. 74 УИК РФ, ч. 4 ст. 80 
УИК РФ и ч. 2 ст. 101 УИК РФ). 

Правила назначения осужденным к лише-
нию свободы вида исправительного учрежде-
ния регламентирует УК РФ, предусматривая  
в зависимости от категории осужденных и 
совершенных ими преступлений отбыва-
ние этого наказания в колониях-поселениях, 
воспитательных колониях, в исправитель-
ных колониях общего, строгого или особого 
режима, а также части срока наказания – в 
тюрьме (статья 58 УК РФ). Однако УК РФ, 
определяющий преступность деяния, его 
наказуемость и иные уголовно-правовые по-
следствия (статья 3 УК РФ), не регулирует 
уголовно-исполнительные отношения и не 
содержит положений, закрепляющих осно-
вания и порядок направления осужденного к 
лишению свободы в лечебное исправитель-
ное учреждение, рассматривая лица, боль-
ного наркоманией, прежде всего в качестве 
преступника, а не больного человека. 

В обществе складываются неприязнен-
ные отношения к лицам, больным наркома-
нией, что полностью соответствует мнению 
главного внештатного психиатра-нарколога 
Министерства здравоохранения России док-
тора медицинских наук Евгения Алексееви-
ча Брюна о том, что наркоманов общество 
по-прежнему будет бояться и ненавидеть. 
Все, что связано с наркоманией, пугает 
обывателя, наркоманию считают грехом, 
с ней связывают преступность, инфекции, 
болезни, наркоманов избегают и мало кто 
относится к ним с сочувствием. О том, что 
наркомания – это заболевание, причем хро-
ническое, начинающееся не в тот момент, 
когда человек впервые принял запрещенные 
вещества, а задолго до этого, мало кто заду-
мывается [21]. 

Ретроспективный подход к лечению 
больных наркоманией в учреждениях УИС 
позволяет сделать вывод о формальном ле-
чении наркозависимых, вследствие чего ко-
личество повторно совершаемых преступле-
ний в сфере незаконного оборота наркотиков 
остается на высоком уровне, а также наблю-
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дается увеличение смертности социально 
активного населения. Цель проводимого ле-
чения в пенитенциарных ведомствах должна 
быть закреплена на законодательном уровне 
в тесном взаимодействии органов УИС и 

наркологическими подразделениями, под-
чиненными Министерству здравоохране-
ния Российской Федерации, с применением 
медицинских стандартов в области лечения 
больных наркоманией.  
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